
Points  of  You® ofrece  herramientas  poderosas  y
creat ivas  para  el  desarrol lo  personal  y
empresar ial ,  a  t ravés  de  su  metodología  nos
invita  a  l iberarnos  de  los  patrones  establecidos
de  pensamiento  a  part i r  de  las  soluciones
habituales,  y  a  conocernos  desde  un  lugar
diferente,  abriendo  nuevas  posibi l idades  para  el
cambio,  la  expansión  y  el  crecimiento.

Con  los  principios  de  Fototerapia,  Introspección
y  Neurociencia  permite  uti l izar  los  hemisfer ios
cerebrales  en  sincronía  para  generar  nuevos
puntos  de  vista  sobre  un  tema  part icular ,  por
medio  de  imágenes,  conceptos  y  preguntas  de
ref lexión,  apl icable  en  sesiones  1  a  1,  grupos
pequeños  y  grandes,  dir igido  a  cualquier
objet ivo,  tema  y  audiencia.

Su  capacidad  para  mejorar  los  procesos  de
pensamiento  y  comunicación,  lo  convierten  en
una  herramienta  práct ica  para  el  uso  en  la  vida
personal  y  de  negocios  uti l izado  en  Trabajo  en
Equipo,  Coaching,  Capacitaciones,  Terapias,
Psicología,  Escuelas,  Consultor ías ,  Corporat ivos
y  más.

Actualmente  las  herramientas  de  Points  of  You®

son  uti l izadas  por  Google,  NASA,  Intel ,  Visa,
American  Express  y  muchos  más.
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THE COACHING GAME                                                     

Presenta  tarjetas  con  conceptos  que  sugieren  innumerables

interpretaciones,  creando  contextos  sorprendentes  que

permiten  trazar  nuevos  caminos.

Incluye:  

-  65  tarjetas  con  imágenes  inspiradoras

- 1  libro  con  165  páginas  a  todo  color  presentando  una  vista

envolvente  de  cada  tema,  a  través  de  historias,  citas  o

preguntas  poderosas  de  Coaching.

- 4  Mapas  de  Procesos  o  Tableros,  con  poderosas  guías  para

el  camino  de  la  exploración.

- 1  Block  con  Notas  de  enfoque,  para  los  aprendizajes  más

valiosos  y  la  generación  de  los  planes  de  acción.  

PUNCTUM                                                                           

Utiliza  coloridas  e  impresionantes  fotos,  temas  de  la  vida  y

preguntas  poderosas  para  crear  un  ambiente  lúdico  de

aprendizaje,  auto-conocimiento  y  desarrollo.

Incluye:  

-  33  tarjetas  con  imágenes  únicas  de  fotógrafos  del  mundo.

- 33  tarjetas  con  palabras  de  reflexión.

- 33  tarjetas  con  preguntas  expandir  nuestros  puntos  de

vista.

*Disponible en Español

*Disponible en Español

Acerca  de  las  herramientas  que  han  dado  la  vuelta  al  mundo,  cada  una  de  ellas  es  igual  de

sorprendente,  nos  invitan  a  aplicar  de  una  manera  única  los  Pilares  de  la  Metodología

de  Points  of  You® al  mismo  tiempo  que  permiten  generar  experiencias  sorprendentes  e

innolvidables.   Todo  llega  en  un  diseño  fascinante,  con  material  elaborado  de  tela

reciclada,  biodegradable  y  fabricado  cuidadosamente  en  favor  del  medio  ambiente.



Las  herramientas  de  Points  of  You® son  fáciles  de  usar  tanto  para  el  día  a  día  como

para  crear  encuentros  inspiradores  que  serán  recordados  por  todos ;  no  sólo

construyen  sesiones  eficaces  en  una  variedad  de  formas  interactivas,  además

ofrecen  soluciones  que  muchos  líderes  están  buscando.

Durante  la  capacitación  en  el  uso  de  las  herramientas,  realizaremos  dinámicas  para

la  formación  y  desarrollo  de  sesiones  aplicables  uno  a  uno,  en  grupos  pequeños  y

grandes,  así  como  para  equipos  de  trabajo  en  empresas  y  corporativos.

La  formación  basada  en  la  experiencia

brinda  contenidos  para  inspirar  y  conectar

nuestros  hemisferios  cerebrales  de  una

manera  lúdica  y  sencilla ;  es  aplicable  en

cualquiera  área  en  la  que  una  persona  o

equipo  interdisciplinario  necesite  un  nuevo

punto  de  vista,  así  como  tener  un  momento

de  pausa  y  reflexión.

Una experiencia única!
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Conviértete en un experto en el uso de las herramientas de  Points of You®



Vive la experiencia!

7.5  horas  de  capacitación  Online,  prácticas  y  vivenciales.

En  3  sesiones  de  2.5  horas  cada  una.

Dinámicas  para  formación  y  desarrollo  de  sesiones.

Material  creativo

Manual  del  participante

1  kit  The  Coaching  Game  en  español  

1  kit  Punctum  en  español  

Set  de  tarjetas  coleccionables

Certificado  con  acreditación  para  ICF

Acceso  a  FB  en  grupo  privado  internacional  y  local

Asesoría  y  acompañamiento  continuo
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NOTA: No incluye cualquiera no especificado
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Certificado  con  acreditación  de  6  unidades

CCE  de  la  ICF  avalado  por  la  Federación

Internacional  de  Coaching  (ICF) .

Acreditación Internacional

Además...

Tendrás  acceso  a  grupo  cerrado  en  Facebook  con

profesionales  alrededor  del  mundo  que  ya  están  usando

las  herramientas  con  miles  de  ejemplos  e  ideas.

Y  también  acceso  a  grupo  cerrado  de  Facebook  y  grupo  en

Whats  App  con  colegas  certificados  por  Adriana  Govea  -

Points  of  You® Certified  Trainer,  en  donde  recibirás  soporte

y  asesoramiento  continuo.

NOTA: No incluye cualquiera no especificado
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HELLO POINTS  WORKSHOP

PRIMER NIVEL DE LA ACADEMIA POINTS OF YOU®

  Abriendo mentes

     y corazones 

en todo el mundo...

forma parte de esta

increíble historia!

LEVEL 1 - POINTS OF YOU®ACADEMY
HELLO  POINTS  WORKSHOP  -  NIVEL  EXPLORER

THE  COACHING  GAME  & PUNCTUM

INVERSIÓN:  13,400  MXN  -  670  USD                   

-  Transferencia  o  depósito  en  efectivo  a  la  cuenta:

            Nombre:  Adriana  Govea  Martínez

            Banco:  Banamex

            Clabe:  0021  800  1604  2928  395

            Cuenta:  9177  6095  87

- Paypal:  previa  solicitud  de  Formato  de  pago

- Mastercard,  VISA  o  American  Express  03  y  06  meses

CERTIFICACIÓN ONLINE - PLATAFORMA DE ZOOM 
3  Sesiones  de  2.5  horas  cada  una.

Próximas  sesiones:  24,25  y  26  de  Marzo  2021.

El  material  requerido  se  entrega  a  domicilio.

Costo  adicional  por  envío  al  extranjero.

Dirigido  a  Coaches,  Psicólogos,  Terapeutas,

Especialistas  en  Pedagogía,  Líderes  en  RH  y

Capacitación,  Consultores  y  Facilitadores.  

Con  tu  talento  forma  parte  de  nuestra  Comunidad

Internacional  con  más  de  5,000  miembros.

*Consulta comisiones establecidas

contacto@adrianagovea.com.mx  +52 1 55 4085 1191

Sede

Inversión

Medios 
de Pago

Única 
Fecha



( C )  T H E  N E I G H B O R H O O D  2 0 1 6  •  T H E N E I G H B O R H O O D . C O M

ADRIANA GOVEA

Desarrolla  e  imparte  entrenamientos,  consultoria  y  talleres  vivenciales,  seminarios,

sesiones  individuales  y  grupales.  Cursos  de  formación  con  Byron  Katie,  Jorge  Bucay,

Julio  Olalla,  Alejandra  Llamas,  Eckhart  Tolle,  Geoffrey  Torkington,  Alfonso  Ruiz  Soto,  Joe

Dispenza,  Efrat  Shani  y  Yaron  Golan,  Mabel  Katz,  Fred  Koffman,  Ismael  Cala,  entre  otros.

Inspirada  en  el  Bienestar  del  Ser  Humano,  se  desempeña  como

Consultor  Corporativo  y  Coach  Internacional,  egresada  del

Instituto  MMK  y  Master  Coach  ICS  del  Colegio  Internacional  de

Coaching  Integrativo,  Experta  en  Metodologías  Creativas.

Recibió  Premio  al  Capitolio  en  Washington  por  su  Liderazgo

Internacional,  ha  participado  como  Speaker  en  el  Seminario  de

Hispanas   Emprendedoras  en  Amberes,  en  el  Congreso  Virtual

en  Línea  Positiva  en  Francia,  en  Tavleen  Foundation  en  India  y

en  IMCmty  el  Festival  de  Emprendimiento  más  importante  de

LATAM.  Galardonada  con  el  Premio  Nacional  de  la  Mujer  2019

por  CANADEM,  Miembro  de  la  Cámara  Internacional  de

Conferencistas  y  reconocida  en  las  100  Mujeres  más

destacadas  en  México.

Entrenador  Certificado  de  Points  of  You® desde  hace  6  años,

con  formación  en  Nueva  York,  Tel  Aviv  y  Jerusalén,  ha  dado

entrenamientos  en  México,  Perú,  Colombia,  EU  y  España.

Facilitadora  del  Método  Hawaiano  Hoponopono,  Filosofía  The

Work  de  Byron  Katie  y  Experiencias  WOW.   Facilitador

Internacional  del  Programa  Spreading  Wellness  Over  The

World© (SWOW) ,  Coaching  Play® ,  Biopolis® y  Embajadora

DOYÁ  en  Bienestar  Academy.

Fundadora  de  Inspirando  Mentes  y  Corazones,  Coautora  de  los

libros  Emprender  Conectados  y  Talento  y  Cultura  Innovadora,

Escritora  en  la  Revista  de  Empresarios  de  COPARMEX  y

Conductora  del  Programa  de  Radio  TV  Voces  que  Inspiran.  

Graduada  en  la  Maestría  en  Administración  de  Proyectos  y

Diplomado  en  Finanzas  por  la  Universidad  Panamericana,  UP.

Certificada  en  Six  Sigma  Green  Belt  por  el  Instituto

Tecnológico  y  de  Estudios  Superiores,  ITESM.  Graduada  de  la

Licenciatura  en  Administración  de  Empresas  por  la  Universidad

del  Valle  de  México,  UVM.  Con  más  de  14  años  de  experiencia

en  el  sector  de  servicios  financieros  y  Contraloría  en  empresas

como  American  Express,  Citi  Banamex,  HSBC  y  GE.

MASTER COACH MMK & ICS 
ENTRENADORA INTERNACIONAL 

EXPERTA EN METODOLOGÍAS CREATIVAS

 Inspirada en el Bienestar

del Ser Humano, contribuye

a generar experiencias

únicas para transformar

vidas tanto a nivel Personal

como Corporativo.

www.inspirandomentesycorazones.com
contacto@adrianagovea.com.mx | +52 1 55 6465 9698


